
Konzept für Schulen 2008 DRK Rodenberg e.V.

Zeitaufwand: 4 Stunden

1) Geschichte des Roten Kreuzes

Henry Dunant, die Schlacht von Sulferino

(Österreich gegen Frankreich und Italien mit 40 000 Verletzten und Toten)

2) Aufgaben des Roten Kreuzes in der heutigen Zeit

auf internationaler und nationaler Ebene. (Katastrophen)

3) Der Körper:

Vitalfunktionen B.A.P.

o Was für eine Aufgabe hat das Blut?

o Blutmenge, Körpertemperatur 36 Grad, Herzschlag ca. 76-mal

o Atmung ca. 18 Mal.

Aufgabe der Haut:

o Was haben ein Apfel und die Haut gemeinsam?

o Schutz vor Infektionen.

o Unter der Haut sind Nerven und Blutadern …

4) Helfen aber richtig :

Die 4 A:  Anschauen, Anfassen, Ansprechen, Abschirmen

5) Wunden: Sichtbare und Unsichtbare.

Wundarten: Schürf-, Schnitt-, Riss-, Stich-, Quetsch- und Brandwunden

Knochenbrüche: offener Bruch, geschlossener Bruch.

6) Erkrankungen:

o Erkennen von Erkrankungen.

o Herzinfarkt, Schlaganfall: Sportunfall,

o Vergiftungen

7) Stabile Seitenlage:

Auffinden einer Person bei Bewusstsein oder Bewusstlosigkeit


